PRZYKEADOWE METODY UCZENIA SIE SLOWEK W JEZYKU OBCYM.

Nie trzeba nikogo przekonywac, jak wazna dla opanowania jezykow obcych jest
nauka stowek. Jesli podchodzimy do niej nieumiejetnie, moze sta¢ si¢ ona dla nas zrodiem
frustracji i zniechgcenia. Warto przyblizy¢ sobie i swojemu dziecku kilka podstawowych
metod, ktore uczynig nauke efektywniejszg. Oto kilka z nich:

v" Wypisywanie roznych stowek na zéltych karteczkach, a nastepnie przyklejanie
ich wszedzie gdzie jest to mozliwe, na meblach, Scianach itp. Okartkowanie
catego otoczenia moze zabawnie wygladac, ale jest naprawdg¢ skuteczne — nowe
stownictwo towarzyszy nam na kazdym kroku i naprawd¢ zapada w pamig¢.

v Rozmaite wykresy lub ilustracje, np. rysunek cztowieka z podpisanymi
czeSciami ciata badz ,,minkami” odpowiadajgcymi nastrojom. Rysuj proste
obrazki reprezentujace stowka. Jeden obraz wart jest wiecej niz tysigc stow - wiec
podczas notowania stowek na lekcji nie wahaj si¢ uzy¢ koloru czy prostego
rysunku. Wiele stownikow (oprocz obrazkowych, przeznaczonych gtéwnie dla
dzieci) zawiera kolorowe plansze tematyczne, ktore sg doskonatag pomocag w
nauce. Pamietaj tez, ze im Smieszniejszy rysunek, tym bardziej zapada w pamig¢!
Nie potrzeba do tego zadnych zdolno$ci plastycznych; wazne jest, aby rysunek
byt czytelny dla uczacego sie. Metody te sg szczegdlnie efektywne dla 0s6b
zapamigtujacych wzrokowo.

v Wykorzystanie naszego codziennego zycia, by przyswaja¢ stownictwo po
angielsku. Staraj si¢ pozna¢ okreslenia wszystkich czynnosci, ktore wykonujesz.
Nazywaj je — na gtos lub w myslach. Koniecznie uktadaj je sobie w zdania, np.
wyobraz sobie, ze opisujesz je przez telefon przyjacidlce w Anglii niezwykle
zainteresowanej Twoim zyciem.

v" Uczenie si¢ stowek w szerszym kontekscie, np. w zdaniu lub wyrazeniu - nie
dos¢, ze zapamigtuje si¢ "gramatyke" (np. z jakimi przyimkami si¢ laczy), to
jeszcze czasem latwiej jest sobie przypomniec cigg stow niz jedno (zwlaszcza
jesli znaczenie jest charakterystyczne badz ciekawe dla uczacego si¢ - mozna
wymysla¢ wlasne zdania). Wymyslaj krotkie historyjki, opowiadania uzywajac
nowych stowek 1 wyrazen ktérych si¢ chcesz nauczyc.

v" Metoda manualna - polega na wzieciu do reki, czy dotknigciu przedmiotu i
wymowieniu stowka (na glos lub w myslach). W ten sposéb wiaczasz do procesu
zapamietywania kinestetyke, a jak wiadomo, im wigcej zmystow wykorzystujesz -
tym tatwiej zapamigtujesz!

v" FiszKi — to mate karteczki, na ktorych z jednej strony jest stowo w obcym jezyku,
a z drugiej w jezyku rodzimym. Nauka polega na kilkukrotnym obracaniu
karteczki i staraniu si¢ zapami¢ta¢ znaczenie danego stowa. Na drugi dzien
sprawdza si¢, czy zwrot zostat zapamigtany. Jesli tak, karteczka zostaje
umieszczona w innym pudeteczku. Te czynno$¢ powtarza si¢ jeszcze



kilkukrotnie, az karteczka moze wrdci¢ z powrotem do pierwotnego pudetka. To
oznacza, ze stowko zostato przyswojone. Fiszki mozna zrobi¢ sobie samemu lub
tez kupi¢ gotowe zestawy.

Mapy stéwek - podobnie jak mapy mysli, powigzane ze soba (np tematycznie)
stowka uktadasz w struktury przypominajgce drzewo (od najbardziej ogdélnego —
jako gléwna gataz — np. nature (natura) do coraz bardziej szczegdtowych — np.
animal (zwierzg), bird (ptak), kingfisher (zimorodek).

Stowek ucz si¢ poprzez ich definicje w jezyku obcym.

Wypisuj sobie synonimy stowek i wyrazen w jezyku obcym. Jednemu stowku
moze odpowiadac kilka innych. Im wiecej synonimow tym lepiej.

Utoz liste stéwek i popros kogo$ aby regularnie Ci¢ z niej przepytywat.

Poswigcaj kazdg wolna chwile na nauke jezyka. Przygotuj sobie karteczki ze
stowkami 1 ucz si¢ ich w autobusie lub podczas przerw w pracy czy szkole. Wgraj
do swojej komorki teksty lub piosenki w jezyku, ktory chcesz opanowac i stuchaj
ich czesto.



